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Menu du lundi 26 Janvier 2026 au vendredi 30 Janvier 2026 LYCEE VACLAV HAVEL
Lundi m Mercredi Jeudi Vendredi
| PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER |
PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER
(13,4,5,7) (13,4,5,7) (13,4,5,7) (13,4,5,7)
DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER
VELOUTE CHOU FLEUR(14,7)
CONCOMBRE TARTARE(10,11,14) PATE AU PIMENT D SALADE DE CAROTTES AUX CROISILLON AU FROMAGE ET SA
CRUDITES VARIEES(5) ESPELETTE(11) POMMES(5) SALADE(11,5,7)
CRUDITES GOURMANDES(7) s CRUDITES GOURMANDES(7) CRUDITES VARIEES(5) ENTREE DU JOUR
CHOU A L'INDIENNE(10,11,14) SAUTEDEPORCBIOAL  eeeeeeeeee e
——————————————— INDIENNE(2,4,5,7) POISSON A LA CUISSE DE POULET GRILLE AUX POISSON MEUNIERE(12,5)
PASTA A LA CARBONARA(14,2,5,7) CARRI DE POIS CHICHE(10) BORDELAISE(12,14,5) HERBES BIO JAMBON GRILLE SAUCE POIVRE
CARBONARADELA e STEAK BIO AL ECHALOTE KEFTA BARBECUE VEGGY(5) VERT(7)
MER(10,12,14,3,7) PILAEDERIZBIO e e
——————————————— TAJINE DE LEGUMES AUX ENDIVES GRATINEES(5,7) FRITES FARFALLES BIO(5,7)
CARRE FRAIS(7) ABRICOTS DUO DE HARICOTS PERSILLE(7) FENOUIL BRAISE FONDUE DE POIREAUX(7)
CLEMENTINE FROMAGE BLANC BIO(7) FROMAGE AIL ET FINES EMMENTAL BIO(7) YAOURT PYRENEEN(7)
--------------- HERBES(7)
POMME LOCALE e COMPOTE DE FRUITS BANANE

FLAN NAPPE CARAMEL(7)

DINER | | DINER | | DINER | | DINER |
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POMMESDETERR_E ROTIES LEGL:I_I\_/I_I_E“S“I_D_EJ_EOUR EPINARDS A LA CREME(5,7) PUREE DE_(_I_AROT_TES BIO(14,7) B O n Wee k—en d
YAOURT_I?Ié'_I}J_I_?_I_E_fUCREU) (_30UDA_(_7_)_ YAOURT BRASSE AUX FRUITS TOMME NOI_F_(E_I?_I_EEEYRENEES(?)
FRUIT DU JOUR COMPOTE DE FRUITS BIO B'Om CREME DESSERT DIVERS
ORANAIS MAISON(11,5,7) PARFUMS(7)
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N. OUARED F. BIZOT

GESTIONNAIRE PROVISEUR



La cuisine se réserve le droit de changer le menu en fonction des livraisons de marchandises.

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes. La vinaigrette
en libre service contient de la moutarde

Seuls les ingrédients allergenes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur

le menu.

codification allergenes codification allergenes
1 ARACHIDES 8 LUPIN
2 CELERI 9 MOLLUSQUES
3 CRUSTACES 10 MOUTARDE
4 FRUITS A COQUE 11 OEUF
5 GLUTEN 12 POISSON
6 GRAINE DE SESAME 13 SOJA
7 LAIT 14 SULFITE




4 )

MARDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage, purée de
fruit.

LE PETIT DEJEUNER

4 )

MERCREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage, purée de
fruit.

jambon , fromage

o J
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JEUDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage, purée de
fruit.

Pate & tartiner

o J

La, cuisine se. nésenve. le- dnait; de- changen- le. menu, en, fonction, des: livnaisons: de. manchandises
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VENDREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage, purée de
fruit.




