Du lundi 18 au vendredi 22 Décembre 2023 /‘—\‘

LYCEE VACLAV HAVEL

MARDI MERCREDI m VENDRED!I

AN i
AN .
AUMON FL
¥ ,h‘» |FUME NOEL
CRUDITES VARIES BIO MUSEAU LYONNAISE VEG TAF
i | CRUDITES FOIE GRAS SUR TOAST
CRUDITES BIO AUX POMMES GOURMANDES ey N D EPICES CRUDITES VARIEES
GOURMANDES mmmmmmmmmmeee o ."- ‘ B SALADE KASIM 15}
BETTERAVE MAIS SA'&JXER::,':'(_)BRE)AU SAUTE DE VEAU a .‘ 4} 'CIVET DE CERES ENTREE DU JOUR
--------------- MARENGO BIO pr7 " SAUCE GRAND o
PENNES A LA 9 GALETTE MEXICAINE FILET DE MERLU i VENEUR RAVIOLIS SALADE
~ BOLOGNAISE BIO VEGGY v T MOELLEUX DE VERTE
Jhu By Y T PRINTANIERE DE AVOLAILLE FORESTIERE MENU DU JOUR
BOLOGNAISE VEGGY BROCoLiBlIo o W cniee ] mmmmmmmmmmm—e—-
LEGUMES LOUP DE MER SAUCE
--------------- PILAF DE RIZ BIO A LOMARDINE 4 COMTE
_____ YAOURT AROMATISE FROMAGE TARTARE !
- T FROMAGE BLANC COMPOTE DE FRUITS
- " DIVERS SAVEURS POMMES ROSTI -
g ; BANANE NATURESUCRE POELEE DE NOE BIO 7]
4  EabillcAATye CREME CHOCOLAT |\ --oomemv
Qe POMME LOCALE
.l . T
fana GATEAUX
o]
. ] |
"u ! A . o A N .
I.. : % Eait maison ‘53;,“ iit:;ep:'UAS;U‘:Omgredlems Tous les M.ardl r'mdi nous proposons un menua’ base de produits locaux ou BIO
N ei2100:qu8 Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut-étre soumis a des changements sans
TR # ., préavis.
I:: E ’\UNLHI[%QI‘JLGE Produit de Ia. . iMf Produit végétarien
~ nouvelle aquitaine




Du lundi 18 au vendredi 22 Décembre 2023 /‘—\‘

- \ . J— LYCEE VACLAV HAVEL
'

e

e

|

SALADE DE/GESIERS
PAMPLEMOUSSE TARTE FINE ST JACQUES
POTAGE DU JOUR

SALADE &
POTAGE DU JOUR & ARDECHOISE
CHOUX A L'INDIENNE POTAGE DU JOUR

MERGUEZ POISSON MEUNIERE  OMELETTE BIO AUX
------------------------------ FINES HERBES
SEMOULE PARFUMEE B g
- PARFD PENNESBIO oo
............... SALADE VERTE
--------------- YAOURT NATURE
PETITSI= :3:?25 AUX SUCRE EMMENTAL BIO £
.................... BANANE MOUSSE AU
KIwWI CHOCOLAT
y io: Un ou plusieurs ingrédients
% Fait maison ?(l::]t igsus depll'Agri Bio grédient Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut-étre soumis a des changements sans

— préavis.

\ONMANGE  Produit de la
. LOCAI .
nouvelle aquitaine



Menu du lundi 18 Décembre 2023 au vendredi 22 Décembre 2023 LYCEE VACLAV HAVEL
| PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER | | PETIT DEJEUNER |
PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER
(13,4,5,6,7) (13,457) (13,4,57) (13,457)
DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER
SAUMON FUME NOEL(12,7)
CRUDITES VARIES BIO SALADE VEGETARIENNE(7)
SALADE DE CAROTTES BIO AUX MUSEAU LYONNAISE(10,14) FOIE GRAS SUR TOAST DE PAIN
CRUDITES GOURMANDES(7) POMMES CRUDITES GOURMANDES(7) D EPICES(14) CRUDITES VARIEES(5,7)
BETTERAVEMAIS mmmmemeeeeeee e e SALADE KASIM(7)
——————————————— SAUTE DE PORC AU CARAMEL SAUTE DE VEAU MARENGO CIVET DE CERFS SAUCE GRAND ENTREE DU JOUR
PENNES A LA BOLOGNAISE BIO(13,5) BIO(14,5) VENEUR(11,14,2,57)  eeeeeeeees
BIO(14,5,7) GALETTE MEXICAINE VEGGY(5) FILET DE MERLU(12) MOELLEUX DE VOLAILLE RAVIOLIS SALADE
PENNES A LABOLOGNAISE e FORESTIERE(14,5,7) VERTE(11,2,5,7)
VEGGY(13,14,5,7) BROCOLI BIO PRINTANIERE DE LEGUMES(7) LOUP DE MER SAUCE MENU DU JOUR
PILAFDERIZBIO e HOMARDINE(12,14,3,7,9) emeeemeeeeeeee
——————————————— FROMAGE TARTARE DIVERS —mmmmm e COMTE(7)
——————————————— FROMAGE BLANC NATURE SAVEURS(4,7) POMMES ROSTI e
BANANE SUCRE(7") e POELEE DE NOEL 2023(4) COMPOTE DE FRUITS BIO
--------------- CREME CHOCOLAT(7)
POMME LOCALE CLEMENTINE

GATEAUX DE NOEL (1,11,13,4,5,7)

DINER | | DINER | | DINER | | DINER |
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PETITS SUISSE AUX FRUITS(7) POTATO POPS YAOURT NATURE SUCRE(7)  _ 7
_______________ FONDUE DE POIREAUX(7) EVIMENTAL BI0()
Kwi L BANANE
DESSERTS NOEL (1,11,13,4,5,7) MOUSSE AU CHOCOLAT(7)
CLEMENTINE
Y. LEMAGNENT B. BALLARIN

() : allergénes

GESTIONNAIRE PROVISEUR



La cuisine se réserve le droit de changer le menu en fonction des livraisons de marchandises.

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes. La vinaigrette
en libre service contient de la moutarde

Seuls les ingrédients allergenes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur

le menu.

codification allergenes codification allergenes
1 ARACHIDES 8 LUPIN
2 CELERI 9 MOLLUSQUES
3 CRUSTACES 10 MOUTARDE
4 FRUITS A COQUE 11 OEUF
5 GLUTEN 12 POISSON
6 GRAINE DE SESAME 13 SOJA
7 LAIT 14 SULFITE
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MARDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre.

Purée de fruit
Fromage blanc
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LE PETIT DEJEUNER
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MERCREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

jambon , fromage
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JEUDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

Pate & tartiner
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La, cuisine: se: nésenve. le: dnoit; de- changen- le- menu, en, fonction, des: livnaisons: de- manchandises
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VENDREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

Pancakes




